Firenze, 28/10/2020

Prot. n. Q# q68

A1 Medici di medicina Generale
Pediatri di Libera Scelta

Oggetto: Precisazioni e aggiornamenti riguardo il petcotso dei pazienti
risultati positivi al Covid-19

Le ultime disposizioni del Ministero stabiliscono che la durata della
quarantena € di norma 14 giotni, abbreviabile a2 10 con tampone negativo (anche
antigenico rapido) eseguito al decimo giorno. La fine del periodo di quarantena non
necessita ~ di  certificazione, neppute  per i  rentro a  scuola.
E’ comunque raccomandata I'esecuzione di tampone diagnostico a fine quatantena
per tutte le persone che vivono o entrano in contatto regolarmente con soggetti

fragili o a rischio complicanze.

Alla luce dellincremento dei volumi di contagi cui stiamo assistendo, 'Igiene
Pubblica € totalmente dedicata a ridurre al minimo la latenza tra il referto/Tesito di
laboratorio e 'informazione al diretto interessato.

Per poter supportare questa importante misura di sicurezza, ai MMG/PDF ¢
pertanto richiesto, verificata su SISPC l’accertata positivita di un loro assistito, di
avvertirlo senza indugio fornendo le indicazioni per la gestione del periodo di

1solamento e per la quarantena degli eventuali contatti stretti conviventi.

La piattaforma SISPC rende visibile la casistica aggiornata sia agli operatori del
Dipartimento di Prevenzione che ai MMG /PDF.

II MMG/PDF potra altresi procedere alla certificazione a fini INPS, che sara
successivamente perfezionata a seguito della formale presctizione da parte delle
strutture territoriali di Igiene Pubblica. (vedast specifico punto successivo)

La guarigione di un positivo avviene con unico tampone negativo. (IT'1 codice 8839)

- Per i positivi sintomatici Il tampone deve essere eseguito dopo 10 giorni (di
cui gli ultimi 3 senza sintomi) dalla compatsa dei sintomi.

- Per i positivi asintomatici il tampone di “guarigione” potra essete eseguito
non prima di 10 giorni dalla data di effettuazione del tampone diagnostico

risultato positivo.

- Per i positivi persistenti asintomatici (a lungo termine) si potra procedere al

termine isolamento anche in presenza di tampone positivo dopo 21 giorni
dalla comparsa dei sintomi e almeno dopo una settimana di asintomaticita.

La competente struttura di Igiene Pubblica provvede a redigere il provvedimento di
fine isolamento, consultabile dal MMG nella sezione ‘casi’ di SISPC.
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Secondo le indicazioni di cui al capo precedente il tampone di guarigione sard
richiesto da MMG/PDF. Nel caso si tratti di alunni, potra essere richiesto anche dal
Dipartimento di Prevenzione come stabilito nella ordinanza PGRT n° 92.

Il certificato INPS per i pazientl in quarantena o isolamento potra essete redatto in
prima istanza dal MMG/PDF e sara petfezionato a seguito del provvedimento di
quarantena/isolamento che dovra essere prodotto da parte delle strutture di Igiene

Pubblica nei tempi il pit possibile ravvicinati.
Si precisa moltre quanto segue:

e La formalizzazione e la cessazione dei periodi di isolamento o quatantena &
determinata dalle strutture tetritoriali di Igiene Pubblica

e Il tracciamento di casi e contatti € assicurato dalle competenti strutture
territoriali della ASL.
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